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ЛЮБИТЕЛЬСКАЯ ЛИГА ГОРНОЛЫЖНОГО СПОРТА г. МОСКВЫ  

 

“ALPINE SKI LEAGUE MOSCOW" 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ МОСКОВСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ СПОРТСМЕНОВ- 

ЛЮБИТЕЛЕЙ И  ЛЮБИТЕЛЬСКИХ КЛУБОВ  

ПО ГОРНОЛЫЖНОМУ СПОРТУ. 

(номер-код вида спорта - 006-000-3-6-1-1-Я) 

 

 I ЭТАП  

ALPINE SKI KiDS  RACE  CUP   2024 

Контрольная тренировка  

14 января 2024г 

     

 

Информационный портал https://fgsmos.lsport.net/ – календарь, рейтинги, 

протоколы соревнований.  
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ, ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 Спортивные Соревнования по горнолыжному спорту (далее - 

Соревнования), проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«горнолыжный спорт», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 19 декабря  2022 г. № 1261, с изменениями , 

внесенными приказом Минспорта России от 17 ноября 2023г. № 811 

Организация и проведение Соревнований осуществляется Любительской 

Лигой горнолыжного спорта Москвы (далее - ЛЛ). ЛЛ вправе привлекать к 

организации горнолыжные центры, принимающие этапы Соревнований, и 

другие организации. 

 

Соревнования проводятся с целью популяризации здорового образа жизни, 

массового спорта и отдыха на горных лыжах. В личном и командном зачете. 

Основным документом регулирующим правила создания команд, подсчет 

очков в личном и командном первенстве  является Регламент на сезон 2023-

2024г.г., опубликованный на сайте fgsmos.ru в разделе Любительская лига. 

 

Соревнования решают задачи: 

 

 -приобщения к активному отдыху на горных лыжах детей и их 

родителей; 

 -повышение спортивного мастерства юных спортсменов любителей; 

 - воспитание подрастающего поколения на наглядном положительном 

примере горнолыжников - ветеранов. 

 - организации досуга юных любителей горнолыжного спорта; 

 - популяризации здорового образа жизни. 

 

 

 

 

 

 



ЛЮБИТЕЛЬСКАЯ ЛИГА 

ГОРНОЛЫЖНОГО СПОРТА 

г. МОСКВЫ 

Положение о проведении Московских соревнований 

спортсменов любителей и клубов  по горнолыжному 
спорту 

ЛЮБИТЕЛЬСКОЙ ЛИГИ Г. МОСКВЫ. 

 

Дата 05.01.2024г 

Сезон 2023/2024 

стр. 3 из 19 

 

Председатель Любительской Лиги горнолыжного спорта г. Москвы __________________ 

Ларина Т.А. 

 

 

 

II . СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
№ Место проведения, Этап, 

Наименование соревнования 

Программа 

Дата 

проведения 

Дисциплина Дополнительная 

информация 

1 

 

г. Москва  

 

СК «КАНТ» 

Москва, Электролитный 

проезд 7/2 

  

14.01.2024 

 

 

Слалом-

гигант  

С одним 

поворотным 

древком. 

 

 

Личный зачет по 

результатам слалома-

гиганта. 

Постановка  

Слалом-гигант Мин 8 

м – макс 22 м 

расстояние ширина 

ворот от 4м до 8 м.  

. 

   
 

 

1. Регистрация на соревнования на странице  https://fgsmos.lsport.net/ 

 

2. Сроки и место проведения соревнований могут быть перенесены в 

зависимости от погодных условий, состояния подготовки склонов, их 

безопасности. 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ   

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1.  Источниками финансирования Соревнований являются: взносы 

участников, иные привлеченные средства. 

2. Организацию и проведение соревнований этапов Кубка любительской 

лиги  г. Москвы осуществляет ЛЛ  и Принимающая сторона. Распределение 

прав, обязанностей и ответственности по организации и проведению данных 

спортивных соревнований по горнолыжному спорту осуществляется на 

основании договоров между ЛЛ с иными организаторами спортивных 

соревнований. 

3.  Организация и проведение Кубка любительской лиги г. Москвы в полном 

объеме, возлагается на Принимающую сторону, как на непосредственных 

организаторов данных Соревнований.  

https://fgsmos.lsport.net/
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4. Руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

Любительской Лигой горнолыжного спорта г. Москвы, судейской коллегией 

ЛЛ. 

Ответственность за подготовку мест проведения, обеспечение мер 

безопасности, техническое обеспечение судейства возлагается на 

проводящие стороны. 

5. Непосредственное проведение спортивных соревнований возлагается на 

Организационный комитет по проведению соревнований и Жюри 

Соревнований.  

Функции Оргкомитета соревнований: 

 

 - непосредственная организация и проведение Соревнований; 

 -прием заявочной документации; 

 -разрешение спорных ситуаций, возникающих при проведении 

Соревнований; 

 -публикация и рассылка объявления о соревновании и программы 

Соревнований. 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 

осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года 

№ 152-ФЗ «О персональных данных». Согласие на обработку персональных 

данных предоставляется в комиссию по допуску участников. Согласие на 

обработку персональных данных спортсмена, разрешенных субъектом 

персональных данных (спортсменом) для распространения (публикации) в 

целях в части учета результатов соревнований, обработки и публикации 

протоколов соревнований, прохождения процедуры присвоения спортивных 

званий и разрядов. В случае отказа участник не может быть допущен к участию 

в соревнованиях. 

 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н “Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся, физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
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мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне».  

 

Все участники Соревнований обязуются соблюдать Общероссийские 

антидопинговые правила, утвержденными приказом Минспорта России от 9 

августа 2016 года № 947, с изменениями и дополнениями, действующими на 

момент проведения Соревнований. 

 

 К участию в спортивных соревнованиях допускаются лица, не имеющие 

медицинских противопоказаний к участию в Соревнованиях. Для 

исключения спорных вопросов, участникам рекомендуется иметь 

медицинскую справку  (оригинал), с подписью врача и заверенной личной 

печатью, при наличии подписи  с расшифровкой ФИО врача, заверенной 

печатью медицинской организации,   имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, перечень работ  и услуг, который включает 

лечебную физкультуру и спортивную медицину.  Наличие медицинского 

заключения о допуске к участию в Соревнованиях является личной 

ответственностью и обязанностью каждого участника соревнования. 

 

 Наличие договора добровольного страхования от спортивных травм,  

несчастных случаев, жизни и здоровья для участия в Соревнованиях является 

личной ответственностью и обязанностью каждого участника соревнования. 

Сумма страхового покрытия определяется спортсменом самостоятельно. 

 

Всем участникам соревнований, имеющим оригинал полиса ОМС, 

гарантируется оказание медицинской помощи на безвозмездной основе, в 

объеме предусмотренной Базовой программой ОМС, на соответствующий 

календарный год. 

Участники Соревнований обязаны выполнять требования Регламента по      

организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения 

рисков распространения COVID-19, утвержденного Министерством спорта 

Российской Федерации и Главным государственным санитарным врачом 

Российской Федерации, и дополнений и изменений в Регламент, 

действующих на момент проведения Соревнований,  Регламент по 

организации и проведению соревнований Кубок любительской лиги по 



ЛЮБИТЕЛЬСКАЯ ЛИГА 

ГОРНОЛЫЖНОГО СПОРТА 

г. МОСКВЫ 

Положение о проведении Московских соревнований 

спортсменов любителей и клубов  по горнолыжному 
спорту 

ЛЮБИТЕЛЬСКОЙ ЛИГИ Г. МОСКВЫ. 

 

Дата 05.01.2024г 

Сезон 2023/2024 

стр. 6 из 19 

 

Председатель Любительской Лиги горнолыжного спорта г. Москвы __________________ 

Ларина Т.А. 

 

 

горнолыжному спорту г. Москвы в сезоне 2023-2024 гг. в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19, требования     правил 

спортивного объекта и региональных органов власти. 

IV. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ 

СОРЕВНОВАНИЙ, СТАРТОВЫЕ ВЗНОСЫ 

 

 

К участию в соревнованиях допускаются команды горнолыжных 

объединений, клубов г. Москвы и приглашенных городов, а также все 

желающие горнолыжники, обладающие спортивной квалификацией, 

достаточной для прохождения спортивных трасс, предлагаемых 

организаторами. 

Команды или участники самостоятельно оплачивают взносы. 

Взносы для этапов, проводимых СК  «КАНТ» оплачиваются на стойке 

регистрации в кассу спортшколы, перед получением номеров.  

Стартовый взнос участника на 14.01.2023 на соревнованиях в СК «КАНТ» 

устанавливается в размере: 

 для участников выступающих лично – 1500 рублей.  

(включен проход по номерам участника на подъемниках для разминки) 

 

       V.   ОТВЕТСТВЕННОСТЬ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ  

                  И СОБЛЮДЕНИЕ ТЕХНИКИ    БЕЗОПАСНОСТИ 

Участник обязан принимать все необходимые меры предосторожности во 

время участия в соревнованиях и избегать необоснованно рискованных 

ситуаций, в том числе: 

 

 -учитывать состояние своего здоровья на момент старта, 

 -не разминаться в опасной близости от других участников и судей, 

 -не находиться в опасной близости от трассы во время прохождения 

по ней других участников, 

 -при падении или сходе с трассы максимально быстро покинуть зону 

трассы, собрать инвентарь, 

 -определить направление выхода из финишного створа и степень 

риска при торможении. 
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Спортсмены допускаются к участию в спортивных соревнованиях только    

при наличии защитного шлема и личного инвентаря, соответствующего    

требованиям безопасности и правилам вида спорта. 

 

VI .  ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ УЧАСТНИКОВ. 

К Соревнованиям допускаются юные спортсмены и любители горнолыжного 

спорта. 
 

ЛИЧНАЯ ЗАЯВКА 

 

Подача личных заявок для участия в соревнованиях осуществляется через 

личный кабинет участника, на каждый этап.  

Ссылка на  календарь мероприятий и регистрацию: 

 

https://fgsmos.lsport.net/ 

 

Перед каждым этапом Соревнований все участники должны подать 

электронную заявку в Оргкомитет соревнований не позднее, чем за 24 часа 

до начала жеребьевки.  По ссылке: 

 

https://fgsmos.lsport.net/ 

 

Для предварительной проверки документов, необходимых для участия в 

соревнованиях, участники раз в сезон проходят аккредитацию.  

В онлайн форму аккредитации загружаются  

 

 -скан медицинской справки с допуском к участию в 

соревнованиях по горнолыжному спорту; 

 –скан страхового полиса-договора добровольного страхования от 

спортивных травм; 

 

Если загруженные документы истекают до даты окончания сезона или даты 

проведения соревнования, участники самостоятельно подгружают 

документы с актуальным сроком действия.  

На момент подачи заявки участники имеют подтвержденную аккредитацию с 

актуальными документами (медицинский допуск и страховка). Аккредитации 

подаются на странице регистрации. 

https://fgsmos.lsport.net/ 

 

https://fgsmos.lsport.net/
https://fgsmos.lsport.net/
https://fgsmos.lsport.net/
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Мандатная комиссия проводиться онлайн на основании предоставленных 

участниками сканов документов  в системе lsport.net   В заявке участник 

указывает необходимую для мандатной комиссии информацию, дает 

согласие на участие в соревнованиях, предварительно подав документы 

необходимые для проверки (заполняет форму аккредитации): 

 

  При подаче заявке в онлайн форме, участники дают согласие: 

 –расписка  об ответственности за жизнь и здоровье; Образец 

расписки приведен в Приложение №2 для несовершеннолетних 

участников. 

 -согласие на обработку персональных данных (дается в форме 

электронной  заявки). 

 

 КАЖДЫЙ  участник должен быть зарегистрирован  в системе lsport.net 

 должен иметь ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ  со своей личной электронной 

почтой и номером телефона для восстановления доступа  в системе на 

случай его утраты. 

 Запрещается дублировать аккаунты и создавать несколько 

одинаковых аккаунтов.  

 Регистрация в системе является строго персональной  поскольку 

используется на мандатной комиссии онлайн для допуска участника к 

соревнованиям.  

Регистрация на этап заканчивается за 48 часов до старта соревнования.  

 

VII. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ЖЕРЕБЬЕВКИ  

 

Жеребьевка проводится с помощью «случайных чисел» в каждой поло 

возрастной группе отдельно. Победители и призеры предыдущих этапов 

преимуществ не имеют. 

 

Для участия в спортивных соревнованиях спортивного сезона (с 1 июля по 30 

июня 2023-2024 г.г.) спортсмен должен достичь установленного возраста в 

календарный год начала спортивного сезона - 2023г. 

  Все участники делятся на 13 возрастных групп.   
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Мальчики 

 

Группа Возраст участников группы 

(полных лет на 31.12.2023) 

Годы рождения для  

сезона 2023-2024г 

1 U- 8 (5-6-7 лет),                                                                                                        2018-2017-2016 

2 U-10 (8-9 лет),                                                                                                           2015-2014 

3 U-12 (10-11 лет)   2013-2012 

 

 

               Девочки 

 

Группа Возраст участников группы (полных 

лет на 31.12.2023) 

Годы рождения для 

сезона 2023-2024г 

1 U- 8 (5-6-7 лет),                                                                                                        2018-2017-2016 

2 U-10 (8-9 лет),                                                                                                           2015-2014 

3 U-12 (10-11 лет)   2013-2012 

    

 

VIII. ПРОГРАММА ДНЯ   

 

СК «КАНТ»  Зачет по лучшему из двух или трех заездов.  

(Формат контрольная тренировка) 
 

ГРУППЫ   девочки мальчики  юниоры юниорки 2018-2012 г.р. 

 

СТАРТ  В  11:00 на склоне Орион 

Участники подают заявки по  ссылкам электронной регистрации см. раздел 

регистрация настоящего положения. 
 

09:00 - 10:00 выдача нагрудных  номеров  

10:10 - разминка на склоне №7 

10:30 - 10:50   просмотр трассы на склоне Орион 

10:55 - старт первого открывающего 

11.00 - старт первого участника. 

11.00 - 11.30  первый заезд 

11:35 - 12:05  второй заезд 

12:05 - 12:30 третий  заезд 

 

- награждение через 30 минут после окончания 2 заезда в раздевалке первого 

этажа спортшколы «Нагорная» или на склоне Орион. Будет сообщено 

дополнительно. 
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Порядок старта контрольной тренировки: 

Младшие группы по малой  трассе с половины склона 2018-2017-2016 г.р. 

Старшие группы с верхней стартовой площадки с вершины склона. 

 2015-2014, 2013-2012 

 

Зачет по лучшему времени из двух или трех  заездов. 

 

Старт каждого заезда дается по той же трассе. Порядок старта на второй 

заезд в обратном порядке по стартовым номерам. Третий заезд по стартовому 

листу первого заезда. В случае опоздания на старт участник стартует в конце 

группы. Жюри может принять решение о другом порядке старта и количестве 

заездов, исходя из погодных условий и других необходимых факторов. 

Решения жюри публикуется  на официальной доске информации или в 

телеграм канале  ЛЛ. 

Трансляция результатов ведется в чат-боте https://t.me/Msk_Live_Timing 

  

IX. УСЛОВИЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

Личные места участников по итогам каждого этапа определяются по 

возрастным группам раздельно. Участник на   каждом этапе получает очки 

согласно таблице Приложения №1  

 

 в  группах очки считаются по таблице 1. 

 

Победитель определяется по сумме очков набранных по  результатам  на всех 

этапах. При равенстве суммы очков преимущество отдается – младшему. 
 

Информация о текущем рейтинге размещается на портале fgsmos.lsport.net 

X. НАГРАЖДЕНИЕ 

В контрольной тренировке первенство определяется  по лучшему времени из 

двух или трех  заездов.  

Награждаются первые три  места в каждой группе у мальчиков и девочек. 

Победители и призеры награждаются медалями, дипломами и сертификатами 

или ценными призами. 

 

III. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

https://t.me/Msk_Live_Timing
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Каждый участник обязан сдать нагрудный номер туда где его получал после 

окончания заключительного заезда. Некомплект номерного фонда делает 

затруднительной жеребьевку последующих этапов. Стоимость нагрудного 

номера составляет 450 руб. Организаторы вправе ожидать компенсации 

участником утраченного по его вине номера. 

 

IV. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ  
 

1. Спорткомплекс «КАНТ» - www.kant.ru 

2. Информационный портал SkiGu.Ru 

3. Магазин снаряжения HC5.RU 

4. Информационный портал Ski.Ru 

5. Услуги по автоматизации   https://promo.lsport.net/ 

 

V. ОБЩИЕ УСЛОВИЯ И КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ 

ОРГАНИЗАТОРОВ. 

1. Организаторы оставляют за собой право при необходимости вносить 

изменения в настоящее положение в течение сезона 2023-2024г.  Все 

изменения и дополнения к настоящему положению оформляются 

документально в виде дополнений к настоящему положению с 

обязательным указанием даты их введения и номера редакции. 

    Сайт fgsmos.ru http://fgsmos.ru/index.php/lyubitelskaya-liga/o-lyubitelskoj-lige 

 

2. Руководитель Любительской Лиги горнолыжного спорта г. Москвы   

Ларина Татьяна,   

8-916-053-47-14, 

3. Администратор технической поддержки  Подобедов Александр  

8-916-629-30-83 WhatsApp . После 21:00 только письменно.  

Сайт ЛЛ в разработке alpligas.ru 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kant.ru/
http://skigu.ru/
http://skigu.ru/
http://skigu.ru/
http://ski.ru/
http://ski.ru/
http://ski.ru/
https://promo.lsport.net/
http://fgsmos.ru/index.php/lyubitelskaya-liga/o-lyubitelskoj-lige
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Приложение №1  
 

ПРАВИЛА ПОДСЧЕТА ОЧКОВ ЛИЧНОГО ПЕРВЕНСТВА 

 

Таблица для подсчета очков личного первенства  
Таблица №1 

 

Личный зачет по лучшим результатам всех  этапов каждого   участника. 

При равенстве суммы очков преимущество отдается – младшему. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

место очки место очки место очки место очки 
мест

о 
очки 

1 100 7 63 13 39 19 23 25 11 

2 92 8 58 14 36 20 21 26 9 

3 85 9 54 15 33 21 19 27 7 

4 79 10 50 16 30 22 17 28 5 

5 73 11 46 17 27 23 15 29 3 

6 68 12 42 18 25 24 13 30 1 
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Приложение №2 
Согласие родителей (законных представителей) на участие несовершеннолетнего в 

соревновании 
 Я,  добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого) в соревновании по горнолыжному спорту  

далее по тексту «Соревнование» проводимого Любительской лигой по горнолыжному спорту Москвы  в сезоне 

2023-2024 г.г. и при этом: 

Я осознаю, что участие моего ребенка (опекаемого) в данном виде соревнований, при наличии у моего ребенка 

(опекаемого) противопоказаний врачей, может привести к негативным последствиям для его здоровья и жизни. 

Я подтверждаю, что мой ребенок (опекаемый) имеет необходимый допуск врачей для участия в данном виде 

соревнования. 

Я принимаю всю ответственность за травму, полученную мной и/или моим ребенком (опекаемым) по ходу 

соревнования не по вине Организаторов (включая, но, не ограничиваясь случаями причинения травм вследствие 

несоблюдения предъявляемых требований к участникам Соревнования и неосторожного поведения участника во 

время Соревнования), и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесения ущерба от Организаторов 

Соревнования. 

Я обязуюсь, что я и мой ребенок (опекаемый) будем следовать всем требованиям Организаторов Соревнования, 

связанным с вопросами безопасности и условия допуска к Соревнованию. 

Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество и имущество моего ребенка (опекаемого), 

оставленное на месте проведения Соревнования, и в случае его утери не имею право требовать компенсацию от 

Организаторов Соревнования. 

В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощи, предоставленной мне и/или моему 

ребенку (опекаемому) Организаторами Соревнований. 

Если во время Соревнования с ребенком (опекаемый) произойдет несчастный случай, прошу сообщить об этом по 

телефону 

 Указанному в профиле ребенка как телефон родителей. 

8. Я признаю, что может проводиться аудио-, видео-, кино- и/или фотосъемка меня и/или моего ребенка во время 

Соревнований, и, давая согласие на фотосъемку и/или видеосъемку, я безвозмездно и бесплатно передаю права  

использования изображения Организаторам мероприятий.  

9. Настоящим я даю согласие организаторам мероприятия на фотосъемку, а также использование моих и/или 

моего ребенка фотографий для маркетинговых целей в рамках данных соревнований и соревнований, которые 

будут проводиться, без ограничений по времени и формату.  

В соответствии со ст. 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ 

«О персональных данных», в целях учета результатов участия в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных 

мероприятиях и спортивных соревнованиях, распространения и публикации протоколов физкультурных, 

массовых спортивно-зрелищных мероприятий и спортивных соревнований, прохождения процедуры присвоения 

спортивных званий и разрядов, проведения опросов по результатам физкультурных, массовых спортивно-

зрелищных мероприятий и спортивных соревнований о качестве предоставляемых услуг даю согласие 

любительской Лиге по горнолыжному спорту г. Москвы на обработку в форме распространения моих 

персональных данных. 

  Перечень моих персональных данных, на обработку в форме распространения, которых я даю согласие: 

фамилия, имя, отчество, дата рождения, фотоизображение, результаты моего участия в физкультурных, массовых 

спортивно-зрелищных мероприятиях, спортивных соревнованиях. Настоящее согласие действует со дня его 

подписания в электронном виде при подаче заявки на соревнование до дня отзыва в письменной форме. 
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МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ : 

 

 

 
 

   

    
 

ВК 

   
 

 Сайт FGSMOS.RU 

       
 

  Сайт ЛЛ в разработке: alpligas.ru 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


